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RUSHOOKA MEETS WOHLEN
Begegnung,  
Kultur, Kaffee  
und die Welt  
der «Anderen»

Ein Dorf in Uganda und eine Freiämter Klein-
stadt – verbunden u. a. durch persönliche Be-
ziehungen, Freundschaft, Kultur und Kaffee. 
Das Programm bietet Informationen zu Natur, 
Menschen, Bildung und Gemeinsamkeiten 
zwischen Rushooka und Wohlen. Organisiert 
wird der Anlass von Joseline Amutuhaire 
und Tomas Ondrusek, orutindo.eu, Josefine 
Krumm, die-tanten.ch, Mathias Schiesser, 
rhythmusik.ch, Alice Lüps, gehdicht.ch.

Das Wochenende will Begegnung, Neugier, 
Verständnis und Achtung fördern und Inter-
kulturalität erfahrbar machen. Geschichten 
über Zugang zu Bildung und ostafrikanische 
Musik erzählen von Tradition und Innova-
tion. Sie gewähren Einblicke in die Welt der 
«Anderen». 

Wo zeigen sich Gemeinsamkeiten und  
Unterschiede? Seien Sie neugierig und be-
suchen Sie einen, mehrere oder alle Events –  
wir freuen uns auf tolle Begegnungen!

CHAPPELEHOF WOHLEN
20. & 21. SEPTEMBER 2025 



WOHLEN CHAPPELEHOF, GROSSER SAAL 

 
INFORMATIONSTISCHE:

1 CHANCEN 
Schulpartnerschaften

Joseline Amutuhaire Ondrusek,  
Vorstand Orutindo.eu, Koordinatorin  
für Schulpartnerschaften beim ent- 
wicklungspolitischen Netzwerk (ENS)

 
2 Q&A

«Esst ihr Zitrone zum Frühstück?»,  
fragen Kindergartenkinder aus der Schweiz  
jene in Rushooka.

Vom gegenseitigen Austausch und dem An-
sinnen Zugang zu Bildung zu ermöglichen.

Joseline Amutuhaire Ondrusek,  
Charlotte Krapf Vecko

3 ZU SUAVE-KAFFEE 

Anstatt Rohbohnen importiert Suave Kaffe 
nur fertig verarbeiteten Qualitätskaffee. So 
bleibt der grösste Teil der Wertschöpfung 
im Herkunftsland Uganda und es entstehen 
lokale Arbeitsplätze.

Johannes Küng, suavekaffee.ch

13 – 14 Uhr  
EINFÜHRENDE INFORMATIONEN 
Von Kulturen Ugandas (Karamoja bis Ankore) 
über Natur (Savanne bis Regenwald) zu 
Orutindo & TANTEN-Lodge & Orutindo Kids – 
ein Protrait

Joseline Amutuhaire Ondrusek

15 – 16:30 Uhr  
WORKSHOP African Music,  
Wie funktioniert „afrikanische Musik”?

Wie spiegeln sich Gesellschaften in Musik 
und wie verstehen wir diese Musiken?

Kommen Sie in einen musikalischen Dialog. 
In Improvisation, im Sich – Ausprobieren 
werden Sie Teil eines Ganzen und steuern mit 
ihrer Stimme einen wertvollen Beitrag zum 
grossen Ganzen bei. Ohne die andern ist jede 
einzelne Stimme wertlos, in der Gemein-
schaft dagegen ein unentbehrlicher Baustein. 
Erfahren Sie das Spannungsfeld zwischen 
Individuum und Gemeinschaft.

Tomas Ondrusek, Prof. für Musik 
(Schlagwerk) und Musikethnologie, 
Universität Osijek

Teilnahmegebühr: Fr. 50.-

17 – 18 Uhr 
OFFENER DRUM CIRCLE  
Erleben Sie in einer angeleiteten Gruppen-
Improvisation auf Trommeln und diversen 
Perkussions-Instrumenten, wie gemeinsames 

SAMSTAG, 13 – 21:30 UHRSAMSTAG & SONNTAG 



Musizieren einen Kreis unterschiedlichster 
Menschen in kurzer Zeit zu einer starken, 
kreativen Gemeinschaft zusammentrommeln 
kann. Für Alle, unabhängig von Alter,  
Vorerfahrung, Herkunft usw.

Mathias Schiesser, Rhythmuslehrer 
und DrumCircle Facilitator 
rhythmusik.ch 

Kollekte

20 – 21:30 Uhr 
UGANDAN DANCERS BAND 
Musik und Tanz aus Zentral- und Ost-Afrika

ugandandancersband.jimdo.com

Ugandan Dancers Band tritt in vielen Ländern 
Europas auf: Deutschland, Schweiz, Polen, 
Russland, Bosnien – Herzegovina, Kroatien 
und Mazedonien.

Im Unterschied zu vielen Trommelgruppen, 
die hauptsächlich Musik aus Westafrika spie-
len, widmet sich Ugandan Dancers Band den 
wertvollen Tänzen und selten gehörter Musik 
Zentral- und Ostafrikas.

Joseline und ihre Band schaffen es die Zu-
schauer auf eine Reise durch verschiedene 
Kulturen Ugandas und zu bringen – ohne 
Visum und Flugticket! Ausser originellen 
Tänzen gibt es auch lyrische Lieder und rein 
perkussive Stücke – gespielt mit höchster 
Virtuosität.

Eintritt Fr. 40.-

10:30 – 12 Uhr 
VERNETZUNGS-FRÜHSCHOPPEN  
Ein leerer Raum um zu fragen, sich zu  
vernetzen, auszutauschen, zu verbinden.

13:30 – 15 Uhr 
GESPRÄCH ÜBER DAS HELFEN  
Was verstehen wir unter Helfen?  
Welche Auswirkungen hat das Helfen?

Ein Austausch zu Bildung, Kulturen, Kultur-
imperialismus, Empowerment, Gesundheit 

Joseline Amutuhaire, Tomas  
Ondrusek, Mathias Schiesser,  
Mohamed Abdulkadir u. a. 
Moderation: Josefine Krumm

Kostenfrei

16 – 17:30 Uhr 
GESCHICHTEN, DIE UNS  
GEPRÄGT HABEN

Offene Probe mit Playbacktheater gehdicht.ch 
anlässlich von 50 Jahre Playbacktheater

Wir hören zu und improvisieren Ihre  
Erzählungen und Geschichten kurzerhand  
als spontane theatrale Szenen.

Kollekte

SONNTAG, 10:30 – 17:30 UHR



PLAYBACKTHEATER

ggeheh
dich t

www.gehdicht.ch

Die 
TANTEN

Stärkung 
und 
Rückenwind

Joseline  
Amutuhaire  
Ondrusek

Josefine  
Krumm

Alice  
Lüps

Tomas  
Ondrusek

Mathias  
Schiesser

Mohammed 
Abdulkadir 

Veranstaltungsort:  
CHAPPELEHOF   
Kapellstrasse 4    
5610 Wohlen   
info@chappelehof.ch

Anreise:  
öV via Lenzburg, S26;  
Parkplätze direkt vor  
dem Veranstaltungsort,  
gebührenpflichtig

Anmeldung/Kontakt: 
mail@die-tanten.ch  
Telefon: 079 688 61 47

die-tanten.ch

gehdicht.ch

orutindo.eu

suavekaffee.ch
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